Vertrag
nach 8§ 73 ¢ SGB V

zur FOrderung der frihzeitigen Diagnostik des

Gestationsdiabetes

zwischen dem

Berufsverband der Frauenarzte e.V. ,

handelnd fur seine Mitglieder

(vertreten durch den Prasidenten Dr. Christian Albring)

und der

BKK MOBIL OIL

(vertreten durch den Vorstandsvorsitzenden Mario Heise)

Anlage 1 Muster Teilnahmeerklarung Versicherter, Arzt



Praambel

Bei rund 5 % aller Frauen im reproduktionsfahigen Alter liegt eine gestorte Glukosetoleranz
und bei 1 bis 3 % ein unerkannter Typ-2 Diabetes vor. Unter der Belastung der
Schwangerschaft kann es zur Entwicklung einer Glukose-Stoffwechselstérung kommen, die
als Gestationsdiabetes bezeichnet wird, wenn sie erstmals in der Schwangerschaft auftritt
bzw. diagnostiziert wird. Es ist heute davon auszugehen, dass der Gestationsdiabetes mit
einer Inzidenz von 3 bis 5 % zu den haufigsten Schwangerschaftskomplikationen z&hlt. Die
Erkrankung weist nur selten eigenstandige Symptome auf, so dass diese ohne gezielte
Suche in Uber 90 % der Falle nicht diagnostiziert wird. Der nicht behandelte
Gestationsdiabetes geht mit dem Risiko einer deutlich erhdhten perinatalen Morbiditét des
Kindes einher. Durch eine unzureichende Insulinausscheidung der Mutter kommt es zu
einem Anstieg der Blutzuckerkonzentration. Wird der Fetus Uber die Plazenta den erhéhten
Blutzuckerkonzentrationen ausgesetzt, kurbelt die fetale Bauchspeicheldriise die
Insulinproduktion an, wodurch verstarkt Zucker und Fett im Korper gespeichert werden. In
der Folge kommt es zu einem UberméaRigen Wachstum des ungeborenen Kindes
(Makrosomie). Gleichzeitig produziert das Kind vermehrt Urin, wodurch sich die
Fruchtwassermenge erhdht (Hydramnion). Die vermehrte Fruchtwasseransammlung erhdht
das Risiko fiir eine Frihgeburt. Die Makrosomie kann die Geburt erschweren, so dass
Frauen mit Gestationsdiabetes haufiger per Kaiserschnitt oder Saugglocke entbunden
werden. Mittels eines oralen Glukosetoleranztests (0GTT) kann in der Spatschwangerschaft
eine gestorte Glukosetoleranz beziehungsweise ein Gestationsdiabetes zuverlassig erkannt
und dadurch frihzeitig einer adaquaten Behandlung zugefihrt werden.

Ziel des vorliegenden Vertrages ist es, durch ein Screeningverfahren die frihzeitige
Diagnostik des Gestationsdiabetes zu ermdglichen, um dadurch die Anzahl an Frih-

geburten wie auch an Geburtskomplikationen zu verringern.
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Vertragsgegenstand

D) Alle in einer gynakologischen Praxis betreuten und an dieser Vereinbarung
teilnehmenden Versicherten werden nach Feststellung der Schwangerschaft durch

den teilnehmenden Vertragsarzt tiber die Problematik Gestationsdiabetes informiert.

(2) Der Arzt legt der anspruchsberechtigten Patientin die Teilnahmeerklarung gemafn

Anlage 1 vor und lasst diese von der Versicherten unterschreiben.
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Zwischen der Schwangerschaftswoche 24 und 28 wird ein 75g-Glukose-Screening
durchgefuhrt. Hierbei verabreicht der teilnehmende Vertragsarzt nach der
Nuchternblutzuckerabnahme der Patientin eine spezielle Zuckerlésung und flihrt eine

Stunde nach dem Trinken dieser Losung eine gezielte Blutzucker-Messung durch.

Bei pathologischem Ausfall dieses Tests (Nuchternblutzucker > 90 mg/dl oder
Blutzucker nach einer Stunde > 160 mg/dl) wird die weitere Abklarung des
Untersuchungsbefundes bzw. Behandlung im Rahmen der kurativen Versorgung
sichergestellt, indem die Patientin einer diabetologischen Schwerpunktpraxis

Uberstellt wird.

Das beschriebene Testverfahren stiitzt sich auf die positiven Erfahrungen des
Modellvorhabens zum Gestationsdiabetes der KV-Hessen und verschiedener
Krankenkassen mit Unterstiitzung des Berufsverbandes der Frauenarzte e.V.
Informationen Uber die dort durchgefiihrte Studie kbénnen auf der Internetseite des
Berufsverbandes der Frauenarzte unter www.bvf.de abgerufen werden. Bei
Veroffentlichung weiterer belastbarer Studienergebnisse (z.B. HAPO-Studie) werden
das Verfahren bzw. die Grenzwerte sowie die Vergitung dementsprechend
angepasst.

Die Dokumentation Uber die durchgeflihrten Leistungen erfolgt im Mutterpass.

§2
Vergutung und Abrechnung

Fur die Durchfihrung der Leistungen gemaf 8§ 1 dieses Vertrages erhalten
teilnehmende Arzte nach § 4 Abs. 1 eine Vergiitung in Hohe von 21,50 Euro pro Pati-
entin. Bei teilnehmenden Arzten gemaR § 4 Abs. 2 wird ein Kostenanteil in Hohe von
1,65 Euro zur Abgeltung der unmittelbar durch die BKK MOBIL OIL
wahrzunehmenden Verwaltungs- und Kommunikationsaufgaben von der BKK MOBIL
OIL einbehalten.

Die zur Durchfihrung des Screenings erforderlichen Sachkosten, einschlie3lich der
Testsubstanz, sind mit dieser Pauschale abgegolten. Ein Bezug der Testsubstanz

gemal Sprechstundenbedarfsvereinbarung oder Einzelverordnung ist nicht zulassig.
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Eine Abrechnung auf Grundlage dieses Vertrages ist nicht zulassig, soweit eine
entsprechende Untersuchung bei der Patientin bereits auf Grundlage eines anderen

Vertrages (z.B. ,Hallo Baby*) abgerechnet wurde und dieses dem Arzt bekannt ist.

Eine weitergehende Privatliquidation im Hinblick auf die Leistungen gemaR § 1 ist

nicht zulassig.

Zur Abrechnung legt der Arzt der BKK MOBIL OIL die vollstandig ausgeftillten
Teilnahmeerklarungen vor. Die Teilnahmeerklarung ist per Fax an die
05141/15940302 oder per Post an die BKK MOBIL OIL, Integrierte Versorgung,
29218 Celle zu senden.

Die Abrechnung der von den teilnehmenden Vertragsarzten erbrachten Leistungen
gemal 8 1 erfolgt quartalsweise. Die ausgeflillte Teilnahmeerklarung muss
spatestens 10 Tage nach Ablauf des Quartals, in dem die Leistung erbracht wurde,
eingereicht werden; spatestens bis zum 10.01., 10.04., 10.07. und 10.10.

Der jeweilige Rechnungsbetrag wird nach Rechnungsprifung der BKK MOBIL OIL
und gegebenenfalls erforderlicher Korrektur direkt an den jeweiligen Vertragsarzt
innerhalb von 28 Tagen nach Ablauf des Quartals der Leistungserbringung fallig;
spatestens bis zum 28.01., 28.04., 28.07. und 28.10.

§3
Anspruchsberechtigter Personenkreis

Anspruch auf Leistungen nach diesem Vertrag haben alle schwangeren Versicherten
der BKK MOBIL OIL.

Die Teilnahme der Versicherten ist freiwillig. Ebenso sind die Versicherten in der
Wabhl unter den an diesem Vertrag durch Erklarung nach 8§ 4 teilnehmenden

Vertragsarzten frei.

§4
Teilnahmevoraussetzungen fir die Vertragsarzte

Zur Teilnahme an diesem Vertrag sind alle niedergelassenen Vertragsarzte
berechtigt, welche die Berechtigung zum Fiihren der Gebietsbezeichnung Facharzt
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fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe oder Frauenarzt erworben haben und Mitglied
des Berufsverbandes der Frauenarzte e.V. sind. Der Vertragsarzt bekundet seine
Teilnahmebereitschaft an dieser Vereinbarung gegentber der BKK MOBIL OIL durch
seine Unterschrift auf der vollstandig ausgefllliten Teilnahmeerklarung geman

Anlage 1.

Zur Sicherstellung einer bundesweit flachendeckenden Versorgung kénnen dartber
hinaus auch niedergelassene Vertragsarzte mit der Berechtigung zum Fuhren der
Gebietsbezeichnung Facharzt fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe oder Frauenarzt,
die nicht Mitglied des Berufsverbandes der Frauenarzte e.V. sind, dieser
Vereinbarung beitreten. Der Beitritt erfolgt ebenfalls durch Unterschriftsleistung auf
der vollstandig ausgefillten Teilnahmeerklarung nach Anlage 1. Mit der
Unterschriftsleistung erkennen diese Arzte zugleich an, die im Vertrag niedergelegten

arztlichen Verpflichtungen entsprechend zu erfillen.

Fur die nach Absatz 1 und 2 teilnehmenden Arzte werden die vertraglichen
Beziehungen zur BKK MOBIL OIL mit Abgabe der einzelnen Teilnahmeerklarung
nach Anlage 1 des Vertrages begriindet und enden jeweils nach rechtswirksam
erfolgter Abrechnung der Vergutungspauschale nach § 2 fir die jeweils erbrachte
Behandlung.

Bei festgestellten VerstdRen (z. B. Falschabrechnungen) der Vertragsarzte gegen
ihre im Vertrag festgelegten Pflichten behalt sich die BKK MOBIL OIL vor, den

betreffenden Arzt von weiteren Teilnahmen an dieser Vereinbarung auszuschlieRen.

§5
Pflichten der Vertragspartner

Der Berufsverband der Frauenarzte e.V. vertritt als Vertragspartner der BKK MOBIL

OIL ausschlief3lich die Rechte und Pflichten seiner Mitglieder.

Der Berufsverband gibt seinen Mitgliedern die jeweils aktuellen Vertragsinhalte dieser
Vereinbarung durch Veréffentlichung auf seiner Internetseite oder durch Postversand
bekannt. Fur eventuelle Rickfragen seiner Mitglieder stellt er eine telefonische
Erreichbarkeit sicher.
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Die Teilnahmeerklarung gemaf Anlage 1 stellt der Berufsverband unmittelbar ab
Vertragsbeginn als Download auf seiner Internetseite zur Verfligung. Bei Bedarf stellt

er den Versand der o. g. Unterlage auch auf dem Postwege sicher.

Er wirkt im Rahmen seiner Moglichkeiten gegenuber der BKK MOBIL OIL auf eine
ordnungsgemalie Erfullung aller in dieser Vereinbarung niedergelegten Pflichten
durch seine Mitglieder hin und tragt bei festgestellten Verstof3en gegen vertragliche

Bestimmungen durch entsprechende MalRnahmen Sorge fir eine Unterlassung.

Fur die nach § 4 Abs. 2 teilnehmenden Arzte, die nicht Mitglied des Berufsverbandes
sind, Ubernimmt die BKK MOBIL OIL die in den Absétzen 2 bis 3 beschriebenen

Kommunikationspflichten.

Die Vertragspartner sind gegenseitig verpflichtet, die im Rahmen der Durchfiihrung
dieser Vereinbarung von einem Vertragspartner zugénglich gemachten Informationen
sowie Kenntnisse und Daten, die bei der Zusammenarbeit bzw. der

Erflllung der Vertragspflichten Gber Angelegenheiten — etwa technischer,
kommerzieller oder organisatorischer Art — eines anderen Vertragspartners erlangt
werden, vertraulich zu behandeln und wéhrend der Dauer sowie nach Beendigung
des Vertragsverhaltnisses ohne die vorherige schriftliche Einwilligung des anderen
Vertragspartners nicht zu anderen Zwecken zu nutzen oder Dritten zugénglich oder
bekannt zu machen. Eine Nutzung der Informationen ist allein auf den Gebrauch fur

die Durchfuhrung dieser Vereinbarung beschrankt.

Die Verpflichtung nach Nr. 6 bleibt auch nach Beendigung dieses
Vertragsverhaltnisses fir zehn weitere Jahre bestehen. Die Verpflichtung auf das

Daten- und Sozialgeheimnis bleibt davon unberthrt.

Die Partner dieser Vereinbarung verpflichten sich, Daten bzw. Kenntnisse tber
Daten, die ihnen im Rahmen dieser Vereinbarung von einem anderen Vertragspartner
zuganglich gemacht werden, nicht zu wettbewerblichen Zwecken zu nutzen oder an

Dritte weiterzuleiten.



§6
Vertragskommission

(1) Die Partner dieser Vereinbarung bilden eine Vertragskommission, in der der
Versorgungsverlauf regelmafig einmal im Kalenderjahr mit den Beteiligten in einer
Anwesenheitssitzung oder in der Telefonkonferenz beraten wird. Die Ver-
tragskommission wird jeweils aus einem Vertreter des Berufsverbandes der
Frauenarzte e.V. und der BKK MOBIL OIL besetzt. Es sind einvernehmliche
Beschlisse zu fassen. AuRerhalb der Sitzungen der Vertragskommission kann dieser

im Umlaufverfahren Beschlisse schriftlich fassen.

(2) Aufgabe der Vertragskommission ist der regelmaRige Erfahrungsaustausch zwischen
den beteiligten Leistungserbringern und der BKK MOBIL OIL. Konkrete Aufgaben der
Vertragskommission sind:

a. Losung auftretender Probleme bei der Umsetzung dieser Vereinbarung
b. Wissenschaftliche Begleitung des Screeningverfahrens

c. Koordination der Offentlichkeitsarbeit
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Datenschutz

Die Vertragspartner verpflichten sich, bei Erhebung, Verarbeitung, Nutzung, Speicherung
und Weitergabe personenbezogener Daten die datenschutzrechtlichen Vorschriften -
insbesondere des Sozialdatenschutzes nach dem SGB - und die arztliche Schweigepflicht zu

beachten.

8§88
Salvatorische Klausel

Sollte eine Bestimmung der Vereinbarung unwirksam oder die Vereinbarung unvollsténdig
sein, so wird die Vereinbarung in ihrem Ubrigen Inhalt davon nicht berthrt. Die unwirksame
Bestimmung wird durch eine solche Bestimmung ersetzt, die dem Sinn und Zweck der
unwirksamen Bestimmung in rechtswirksamer Weise und wirtschaftlich am nachsten kommt.

Gleiches gilt fir etwaige Vertragslicken.



§9
In-Kraft-Treten und Kindigung

(1) Die Vereinbarung tritt am 01.06.2009 in Kraft.

(2) Sie kann mit einer Frist von 6 Wochen zum Ende eines jeden Kalendervierteljahres,

jedoch frihestens zum 31.12.2009, gekiindigt werden.

3) Soweit durch rechtskraftigen Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses hach
§ 92 SGB V ein Screeningverfahren zum Gestationsdiabetes in die vertragsarztliche
Versorgung eingefiihrt worden ist, verstandigen sich die Vertragspartner unverziiglich
Uber eine Anpassung des Vertrages. Falls eine Anpassung nicht mdglich ist, besteht
ein aulRerordentliches Kuindigungsrecht fur die Vertragspartner. Dies gilt auch fiir den
Fall, dass sich die Vertragspartner auf eine Anpassung nach § 1 Abs. 4 nicht

verstandigen kdnnen.

(4) Aus wichtigem Grund kann der Vertrag von jedem Vertragspartner fristlos schriftlich
gekindigt werden. Ein wichtiger Grund liegt insbesondere dann vor, wenn einer der
Vertragspartner seine vertraglichen Pflichten so verletzt oder verletzt hat, dass die
Durchfiihrung des Vertrages ganz oder teilweise geféahrdet oder gestort ist. Gleiches
gilt fir den Fall, dass durch eine gesetzliche Anderung, durch oder aufgrund von
Rechtsprechung oder durch behdrdliche, insbesondere aufsichtsrechtliche
MaRnahmen, die Erfullung der Vereinbarung fur einen Vertragspartner rechtlich

unmoglich oder untersagt wird.

Celle, den Minchen, den

Vorstand Prasident
BKK MOBIL OIL Berufsverband der Frauenarzte e.V.



